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Presentacion. Traduccion al castellano de la 3®
edicion de un libro ya clasico dentro de la especiali-
dad. Las dos ediciones anteriores fueron publicadas
en los afios 1992 y 1996. El libro estd escrito por
tres autores principales, todos ellos realizan su prac-
tica clinica en Estados Unidos. Ademas, cuenta con
la participacion, marginal al parecer, de varios cola-
boradores.

Potenciales lectores. Médicos residentes y espe-
cialistas de Anestesiologia y Medicina Intensiva y
Cirugia. Personal de enfermeria de Anestesiologia
y Medicina Intensiva. Por el volumen de la infor-
macion aportada, este libro se halla a medio camino
entre un manual y un libro de texto. Es un texto
recomendable para todos aquellos médicos que
experimentan su primer acercamiento a la Aneste-
siologfa, ya sea como especialistas en Anestesiolo-
gia o en Medicina Intensiva. Médicos mds experi-
mentados de estas especialidades encontrardn en
este libro una rapida respuesta a determinadas cues-
tiones fisiopatoldgicas y clinicas habituales.

Contenido. Son 50 capitulos que se encuentran
estructurados en 5 secciones: 1) Equipamiento y
monitores, 2) Farmacologia clinica, 3) Anestesia re-
gional y manejo del dolor, 4) Fisiologfia, fisiopatolo-
gia y manejo anestésico y, 5) Problemas especiales.
Cada capitulo comienza con la exposicion, de forma
sintética, de los conceptos claves, los cuales se desa-
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rrollan mds adelante en el capitulo y se identifican
facilmente mediante una iconografia especifica. Al
final de cada capitulo se expone un caso clinico con
una serie de cuestiones que pretenden ilustrar la
aplicacion clinica de los conocimientos aprendidos.
En esta edicion se incorpora una nueva seccion lla-
mada “perfiles en la préctica clinica” en la cual, di-
ferentes autores exponen su opinién y experiencia
personal sobre algiin aspecto clinico de especial re-
levancia.

Fortalezas. Buena traduccion al castellano. La in-
formacion estd suficientemente actualizada, se en-
cuentra bien estructurada, expuesta con claridad y
resulta sencilla la busqueda de informacién a través
del indice. Los casos clinicos pueden resultar utiles
para el médico en formacidn.

Debilidades. Se echan en falta capitulos destina-
dos a la organizacién del servicio y la gestiéon del
bloque quirtdrgico. Dedica poca atencién al manejo
del paciente critico quirdrgico. Toda la informacién
aportada estd basada en las opiniones de los autores
mds que en los resultados de estudios originales.
Asi, no existen referencias como tales al final de
cada capitulo, sino, Unicamente “lecturas recomen-
dadas” en forma de libros, articulos de revisién y al-
gin estudio original bastante actualizados, por lo
que no siempre es posible confirmar la informacién
aportada en el libro. No existe un indice de los “per-
files en la practica clinica” y, aunque las paginas son
de color azul, no resulta sencillo localizarlas.

Conclusion. Un buen libro que cumple con sufi-
ciencia el objetivo que se plantea, esto es, exponer
los principios basicos esenciales de la practica mo-
derna de la Anestesiologia.
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