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Medicina Intensiva

GUIA DE PUBLICACION PARA AUTORES

INTRODUCCION

MEDICINA INTENSIVA considerard para publicacidon aquellos trabajos que traten temas
relacionados con la practica de la Medicina Intensiva, con las emergencias médicas y con la
patologia atendida en las Unidades Coronarias. Un manuscrito serd evaluado para publicacién si
cumple los siguientes requisitos: el material es original, la exposicién es clara, la metodologia
del estudio es apropiada, los resultados son validos, las conclusiones son razonables y fundadas
en los resultados, y la informacién es relevante. MEDICINA INTENSIVA se adhiere a las normas
del International Comité of Medical Journal Editors: Uniforms requirements for manuscripts
submitted to biomedical journals, por lo que cualquier duda que tengan los autores, y que no
quede aclarada en estas instrucciones, puede consultarse en http://www.icmje.org.

Tipos de articulos, secciones

La revista MEDICINA INTENSIVA consta de las siguientes secciones:

Originales. Se incluyen en esta categoria los ensayos clinicos con asignacién aleatoria, los
estudios de cohortes, los estudios de cribado (screening) o de pruebas diagndésticas, los andlisis
de coste-efectividad, los metaanalisis, las revisiones sistematicas, los estudios de evaluacion de
toma de decisiones, otros estudios intervencionistas y los estudios de casos y controles. Para
ser publicadas en MEDICINA INTENSIVA, las revisiones sistematicas y meta-analisis deben estar
registrados en PROSPEROQ. Seran objeto de publicacién en esta seccién tanto articulos clinicos
como de investigaciéon animal o experimental. La extensién maxima del texto no debe exceder
de 3.000 palabras (sin incluir el resumen, las tablas y la bibliografia). La informacién que no
pueda incluirse en el manuscrito por las limitaciones que aqui se recogen podran aparecer
como Material Electrénico Suplementario (MES) sin limitacion de extension y afiadiendo las
Tablas y Figuras que se consideren pertinentes. El nimero maximo de citas bibliograficas
permitido es de 40. Se admitiran un total de seis tablas y figuras (por ejemplo, 4 tablas y 2
figuras). EI nimero de autores queda limitado a doce, pero en el caso de estudios
multicéntricos puede contactarse con el Comité Editorial de la revista para solicitar de forma
justificada la ampliacion de este limite. El resto de autores aparecera al final del articulo. La
extensién del resumen estructurado sera de 250 palabras.

Revisiones. Se incluyen en este apartado trabajos de actualizacién sobre algin tema concreto
del ambito de la Medicina Intensiva. Las revisiones se presentaran preferentemente por
encargo del Comité Editorial, aunque pueden aceptarse a propuesta de cualquier colaborador.
Para ello, antes de enviar el manuscrito, debe siempre contactar con el Comité Editorial para
proponer el articulo de revisién y conocer si la revista estaria interesada en su publicacién. La
extensién maxima del texto no sera superior a 4.000 palabras (sin incluir el resumen, las tablas
y la bibliografia). EIl nGmero maximo de citas bibliograficas permitido es de 80. Podrd emplearse
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el MES para ampliar la informacion que no pueda incluirse en la edicién impresa por las
limitaciones de extension e incluyendo las Tablas y Figuras que se consideren pertinentes. Se
admitirdn un total de seis tablas y figuras (por ejemplo, 4 tablas y 2 figuras). Es siempre muy
recomendable incluir una o varias figuras en este tipo de manuscritos. El nUmero de autores
queda limitado a cuatro. El resumen no sera estructurado, pero debe ser informativo sobre su
contenido, con una extension de 150 palabras.

Articulos Especiales. Se incluyen en este apartado trabajos realizados por Sociedades
Cientificas, Grupos de Trabajos o grupos de expertos (Guias de Practica Clinica, Conferencias de
Consensos, Revisiones Sistematicas;) en los que se revise algin tema de actualidad del ambito
de la Medicina Intensiva. Ademas, otros articulos enviados por expertos de reconocido prestigio
en los que se analicen aspectos de actualidad social o de especial interés para nuestra
especialidad. La extensién maxima del texto no debe exceder de 4.000 palabras (sin incluir el
resumen, las tablas y la bibliografia). El nimero maximo de citas bibliograficas permitido es de
80. Se admitirdn un total de 4 tablas y figuras (por ejemplo 3 tablas y una figura). Debe incluir
un resumen (y abstract en inglés) no estructurado y con una extensién de 150 palabras,
aproximadamente.

Puestas al dia. Se trata de una serie de varias revisiones que se publicardan en nimeros
sucesivos sobre temas de interés y actualidad. Siempre se llevaran a cabo por encargo del
Comité Editorial. La extensién maxima del texto de cada uno de los articulos de la serie no sera
superior a 4.000 palabras (sin incluir el resumen, las tablas y la bibliografia). EI nUmero maximo
de citas bibliograficas permitido es de 80. Podra emplearse el MES para ampliar la informacion
que no pueda incluirse en la edicién impresa por las limitaciones de extensién y para afadir las
tablas y figuras que se consideren pertinentes. Se admitiran hasta seis figuras y seis tablas. Es
siempre muy recomendable incluir una o varias figuras en este tipo de manuscritos. El nimero
de autores queda limitado a cuatro. El resumen no sera estructurado, pero debe ser informativo
sobre su contenido, con una extension de 150 palabras.

Puntos de Vista. Se incluyen en este apartado trabajos en los que el/los autor/es exponen su
opinién fundamentada sobre algin tema controvertido del ambito de la Medicina Intensiva. Los
puntos de vista se presentaran preferentemente por encargo del Comité Editorial, aunque
pueden aceptarse a propuesta de cualquier colaborador. Para ello, antes de enviar el
manuscrito, debe siempre contactar con el Comité Editorial para realizar su propuesta y
conocer si la revista estaria interesada en su publicacidn. La extension maxima del texto no
debe exceder de 1.000 palabras (sin incluir las tablas y la bibliografia). La informacién que no
pueda incluirse en el manuscrito por las limitaciones que aqui se recogen podran aparecer
como MES sin limitacion de extension y afadiendo las Tablas y Figuras que se consideren
pertinentes. El nUmero maximo de citas bibliograficas permitido es de 10 y se admitiran hasta
dos tablas y una figura. El nimero de autores queda limitado a dos. No incluird resumen o
abstract.

Editorial. Se incluyen en este apartado trabajos en los que el/los autor/es comentan y analizan
un original publicado en la revista. Los Editoriales se realizaran siempre por encargo del Comité
Editorial. En este apartado se incluirdn también articulos en los que se resuma la visién de un
tema de actualidad del Comité Editorial de MEDICINA INTENSIVA o de la Junta Directiva de la
SEMICYUC. La extensién maxima del texto no debe exceder de 1.000 palabras (sin incluir la



bibliografia). El nUmero maximo de citas bibliograficas permitido es de 10 y se admitira una
tabla o figura. El niUmero de autores queda limitado a dos. No incluird resumen o abstract.

Cartas cientificas. Descripcién de series de casos de especial interés por describir aspectos
realmente novedosos en relacién con la forma de presentacion, fisiopatologia, diagndstico o
tratamiento de alguna entidad clinica que afecte al paciente critico. También son propios de
este formato los estudios basados en encuestas en los que se haya obtenido una alta tasa de
respuesta. La extension maxima del texto no debe exceder de 1.000 palabras y el texto no se
estructurard en apartados. Se admitirdn hasta dos figuras o tablas. La informacion
complementaria que no pueda incluirse en el manuscrito por las limitaciones que aqui se
recogen podrd aparecer como MES sin limitacidon de extension y afiadiendo las Tablas y Figuras
que se consideren pertinentes. El nimero de firmantes no debe ser superior a seis y el nimero
de citas bibliograficas queda limitado a 10. Las cartas cientificas no irdan acompafiadas de
resumen.

Cartas al Editor. En esta seccion abierta se publicardn objeciones o comentarios relativos a
articulos publicados recientemente en la Revista, eventualmente sobre articulos relevantes
publicados en otras revistas de especial interés para la Medicina Intensiva, o comentarios sobre
temas de importancia en relacion con la especialidad. Solo se aceptaran aquellas cartas al
Editor que se refieren a articulos publicados en Medicina Intensiva si se reciben en los 2 meses
siguientes a la publicacion de dicho articulo en un nimero de la revista. La extension maxima
del texto no debe exceder de 500 palabras y se permiten hasta cinco citas bibliograficas. El
numero de firmantes se limita a cuatro. Aquellas Cartas al Editor que versen sobre articulos
previamente publicados en la Revista tendran derecho a réplica. Seran remitidas al autor del
trabajo original, quien podra contestar en un escrito de extension similar en el plazo de tiempo
de un mes. El Comité Editorial intentara que la Carta al Editor y la respuesta se publiquen
conjuntamente.

Imagenes en Medicina Intensiva. En esta seccion se publicaran imagenes de cualquier tipo
que sean muy demostrativas y contengan por si mismas un mensaje didactico, hasta un
maximo de 3 figuras. Deben acompafiarse de un texto de menos de 10 lineas. Siempre que sea
posible, la imagen debe incluir recursos graficos (flechas, asteriscos). El nUmero de firmantes se
limitara a tres y las imagenes tendran una calidad grafica suficiente (resolucién minima de 300
puntos por pulgada). No debe incluir resumen o abstract, pies de figura ni referencias
bibliograficas.

Por favor, remita su manuscrito a través de la pagina web
https://www.editorialmanager.com/MEDINTENSIVA/default.aspx

Esta revista se publica en idioma espafiol y en inglés.

Este listado le serd (til en la Ultima revisidn del articulo previa a su envio a la revista. Consulte
las distintas secciones de la presente Guia para autores si desea ampliar detalles de alguno de
los puntos.
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Compruebe que ha realizado todas las tareas siguientes:

Nombrar un autor de correspondencia e incluir sus datos de contacto (direccién postal,
direccion de correo electrénico)

Preparar todos los archivos para su envio:

Manuscrito:

- Contiene la lista de palabras clave

- Todas las figuras y sus titulos correspondientes

- Todas las tablas (con el titulo, descripcién y notas pertinentes)

- Todas las referencias a tablas y figuras en el texto coinciden con los archivos de tablas y
figuras que envia

- Indicar claramente si alguna de las figuras requiere impresion a color

Archivos de Resumen grafico / Puntos clave (si corresponde)

Archivos suplementarios (si corresponde)

Otros:

- Realizar una correccién ortografica y gramatical del manuscrito

- Comprobar que todas las citas del texto se hallan en el listado de referencias, y viceversa

- Obtener los permisos necesarios para el uso de material sujeto a derechos de
autor, también para el material que proviene de Internet.

- Incluir las declaraciones de conflicto de intereses, incluso cuando no hay conflicto de intereses
que declarar

- Revisar la normativa de la revista detallada en la presente Guia

Hallard mas informacion en Centro de ayuda a la publicacién.

CONSIDERACIONES PREVIAS

Consulte los enlaces siguientes para obtener informacién sobre las consideraciones éticas en la
publicacién cientifica: Etica de la publicacién cientifica y Guia sobre ética de la publicacién en
revistas cientificas.

Los estudios realizados con pacientes o voluntarios requieren la aprobacién del comité ético y el
consentimiento informado, que deberd constar en el articulo. Cuando un autor desee incluir
datos de los casos u otra informacién personal, o imagenes de los pacientes y de otras
personas en una publicacion de Elsevier, debera obtener los permisos, consentimientos y
cesiones apropiados. El autor debera conservar los consentimientos por escrito pero no es
necesario que envie copias de los mismos a la revista. Solamente si la revista lo solicita
especificamente en caso de circunstancias excepcionales (por ejemplo, en caso de un problema
legal), tendrd que facilitar copias de estos o las pruebas de que se han obtenido dichos
consentimientos. Si desea obtener mas informacion, consulte la Politica de Elsevier sobre el uso
de imagenes o de informacion personal de pacientes u otras personas. A menos que tenga la
autorizacion del paciente por escrito (0, cuando sea necesario, de su pariente mas cercano), los
datos personales del paciente incluidos en cualquier parte del articulo y del material
complementario (incluidos videos e ilustraciones) deben eliminarse antes de la presentacion.

Todos los autores deben informar de cualquier relaciéon personal o financiera con personas u
organizaciones que pudieran influenciar inadecuadamente (hacer parcial) su trabajo. Ejemplos
de posibles conflictos de interés: estar empleado por la organizacién, servicios de consultoria,
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titularidad de acciones, remuneracion, testimonio de experto remunerado, solicitudes/registros
de patentes y becas u otro tipo de financiacién. Cada uno de los autores deberd cumplimentar
el documento de declaracién de conflicto de intereses del International Committee of Medical
Journal Editors (http://www.icmje.org/disclosure-of-interest/). En el proceso de envio del
manuscrito, el autor de correspondencia sera responsable de declarar todos los conflictos de
interés relacionados con el articulo en un apartado especifico destinado a tal fin. Si el
manuscrito se acepta, esta informacion se incluird en el articulo final, en una nueva seccién
denominada «Conflicto de intereses».

Puede encontrar mas informacién en https://www.elsevier.com/conflictsofinterest y en
https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/286/supporthub/publishing.

Este apartado hace referencia Unicamente al proceso de redaccion del articulo, y no al uso de
herramientas de IA para la exploracidn, analisis e interpretacién de los datos como parte del
proceso de investigacién.

Solamente se admite el uso de inteligencia artificial generativa (IA) y tecnologias asistidas por
IA en el proceso de redacciéon para mejorar el lenguaje y la legibilidad, y siempre bajo
supervision y control humano. Los autores deben revisar y editar detenidamente el resultado,
puesto que la IA puede generar resultados con base fundamentada que sean incorrectos,
incompletos o sesgados. La IA y las tecnologias asistidas por IA no pueden figurar como autor o
coautor, ni tampoco citarse como tales. La autoria implica responsabilidades y tareas que sélo
pueden ser atribuidas y realizadas por seres humanos, como se especifica en la Politica de
Elsevier sobre Inteligencia Artificial para autores.

Los autores deben notificar la utilizacion de IA y tecnologias asistidas por IA en el proceso de
redaccion de su manuscrito segun se indica a continuacién. En el trabajo publicado aparecera la
declaracion correspondiente. Los autores son los responsables Ultimos del contenido del
trabajo.

Como declarar el uso de IA generativa en el proceso de redaccion

Los autores deben notificar el uso de IA generativa y tecnologias asistidas por IA en el proceso
de redacciéon afadiendo una declaracién al final de su manuscrito, antes de la lista de
Referencias, en una nueva seccidn titulada "Declaracion de IA generativa y tecnologias
asistidas por IA en el proceso de redaccion".

Texto de la declaracién: Durante la preparacion de este trabajo, el autor o autores utilizaron
[NOMBRE DE LA HERRAMIENTA / SERVICIO] con el fin de [MOTIVO]. Después de utilizar esta
herramienta/servicio, el autor o autores revisaron y editaron el texto y asumen plena
responsabilidad por el contenido de la publicacion.

Esta declaracion no se aplica al uso de herramientas basicas para comprobar la gramatica, la
ortografia, las referencias, etc. En caso de que no exista nada que declarar, no sera preciso
afadir esta seccion.

La presentacién de un articulo implica que el trabajo descrito no se ha publicado previamente
(excepto en forma de resumen o en el marco de una conferencia publicada o una tesis
académica -véase el apartado sobre 'Publicacién multiple, redundante o concurrente' de
nuestra pagina sobre ética de la publicacidon para mas informacion), que no esta en evaluacion
para publicarse en ningun otro medio, que su publicacion esta autorizada por todos los autores
y expresa o tacitamente por las autoridades responsables de la institucion en que se llevo a
cabo el trabajo, y que, en caso de aceptarse, no se publicard en ningin otro medio con el
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mismo formato, en inglés ni en ningun otro idioma, ni siquiera en formato electrénico, sin el
consentimiento por escrito del titular del copyright. Para verificar su originalidad, el manuscrito
podra ser examinado mediante el servicio Crossref Similarity Check.

Prepublicacién

Tenga en cuenta que el preprint de un articulo (redaccién antes de ser remitida a una
publicacién) puede compartirse en cualquier momento y lugar siguiendo las indicaciones de
Elsevier sobre cémo compartir. Compartir su manuscrito prepublicado en un servidor de
preprints, por ejemplo, no se considera publicacién previa (para mas informacidn,
consulte 'Publicacién multiple, redundante o concurrente').

Orientacion sobre informes

Para la investigacidon que impligue o pertenezca a seres humanos, animales o células
eucarioticas, los investigadores deberan integrar los analisis basados en sexo y género (SGBA)
en el disefio de su investigacion, de acuerdo con los requisitos del financiador/patrocinador y
las mejores practicas dentro del campo de investigacion. Los autores deberan abordar las
dimensiones de sexo y/o género de su investigacion en el articulo. En aquellos casos en que no
pudieran, deberan tratar esto como una limitacién para la generalizabilidad de su investigacion.
De manera importante, los autores deberan establecer de manera explicita qué definiciones de
sexo y/o género estan aplicando, para mejorar la precisién, rigor y reproducibilidad de su
investigacidén, y evitar ambigliedades o equiparaciones de los términos y constructos a los que
hacen referencia (ver seccién de Definiciones siguiente). Los autores pueden hacer referencia a
las guias Directrices para la igualdad de sexos en la investigaciéon (SAGER) y la lista de
verificacién de las guias Lista de control de las directrices SAGER . Estas ofrecen enfoques
sistematicos para el uso y la revisién editorial de la informacién sobre sexo y género en el
disefio del estudio, el andlisis de los datos, el informe de los resultados y la interpretacién de la
investigacion- sin embargo, deben tener en cuenta que no existe un conjunto de directrices
Unico y universalmente acordado para la definicién de sexo y género.

Definiciones

El sexo hace referencia generalmente a un conjunto de atributos bioldgicos que estan asociados
a las caracteristicas fisicas y fisioldgicas (ej.: genotipo cromosdémico, niveles hormonales,
anatomia interna y externa). Normalmente se designa una categorizacidon binaria del sexo
(hombre/mujer) al nacer ("sexo asignado al nacer"), Unica y frecuentemente basada en la
anatomia externa visible del recién nacido. El género hace referencia por lo general a roles,
comportamientos e identidades socialmente construidos de mujeres, hombres y personas de
géneros diversos que tienen lugar en un contexto histérico y cultural, y que pueden variar en
las diversas sociedades y a lo largo del tiempo. El género influye en el modo en que las
personas se ven a si mismas y a los demas, el modo en que se comportan e interactdan, y el
modo en que se distribuye el poder en la sociedad. El sexo y el género se representan a
menudo de manera incorrecta como binarios (hembra/varén o mujer/hombre) e invariables,
mientras que dichos constructos existen realmente a lo largo de un espectro e incluyen
categorizaciones del sexo e identidades de género adicionales tales como personas
intersexuales/con diferencias del desarrollo sexual (DSD) o que se identifican como no binarias.
Ademas, los términos "sexo" y "género" pueden ser ambiguos—por ello es importante que los
autores definan el modo en que son utilizados. Ademas de esta orientacién sobre definicién y
de las guias SAGER, los recursos recursos de esta pagina ofrecen percepciones adicionales en
torno al sexo y género en los estudios de investigacion.
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Todos los autores deben haber hecho contribuciones sustanciales en cada uno de los siguientes
aspectos: (1) la concepcion y el disefio del estudio, o la adquisicion de datos, o el andlisis y la
interpretacién de los datos, (2) el borrador del articulo o la revision critica del contenido
intelectual, (3) la aprobacidn definitiva de la version que se presenta.

Contribucion

Todos los autores deben haber participado en el trabajo de investigacidn y/o en la preparacién
del articulo. Se pide a cada uno de los autores que declare el tipo de contribucién que han
realizado y que confirme que ha aprobado la version final del articulo.

Se recomienda a los autores que revisen cuidadosamente el listado y el orden de los autores
antes de enviar su manuscrito por primera vez. Cualquier incorporacién, supresiéon o
reordenacién de los nombres de los autores debe hacerse antes de que el manuscrito haya
sido aceptado y solamente con la aprobacion del Editor de la revista. Para solicitar este cambio,
el autor de correspondencia enviara a la atencion del Editor: a) el motivo que justifica la
peticiéon de modificacién del listado de autores; y b) la confirmacion escrita (ya sea por correo
electrénico o por carta) de todos los autores manifestando su acuerdo con la incorporacion,
supresion o reordenacién. En el caso de la incorporacion o supresion de un autor, debe incluirse
también la confirmacion del autor afectado.

El Editor tomard en consideracién la incorporacidn, supresién o reordenacién de autores en un
manuscrito ya aceptado, solamente si concurren circunstancias excepcionales. La publicacion
del articulo se detendra mientras el Editor evalla la peticién de cambios. Si el manuscrito ya
estuviese publicado en version online, cualquier peticion de cambio aprobada por el Editor daria
lugar a una fe de errores (corrigendum).

De acuerdo con las recomendaciones del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas,
la revista no considerara publicacién previa los resultados presentes en el registro de ensayos
clinicos del estudio primario, siempre y cuando aparezcan en forma de tabla o de resumen
breve estructurado (menos de 500 palabras). Sin embargo, se desaconseja divulgar los
resultados en otras circunstancias (p. €j., en reuniones de inversores) puesto que ello podria
poner en riesgo la aceptaciéon del manuscrito. Los autores deben informar sobre todos los
registros de resultados que contengan el trabajo remitido o cualquier otro estrechamente
relacionado con el mismo.

Descripcidn de ensayos clinicos aleatorizados

Los ensayos clinicos aleatorizados deben describirse siguiendo las directrices CONSORT.
Durante el envio del manuscrito, los autores deben remitir el listado de comprobacién de
CONSORT, acompafiado de un diagrama de flujo que ilustre el progreso de los pacientes
durante el ensayo, es decir, reclutamiento, inscripcién, aleatorizacién, bajas y finalizacién, asi
como una descripcion detallada del procedimiento de aleatorizacién. El listado de comprobacién
y una plantilla del diagrama de flujo estan disponibles en la pagina web de CONSORT.

Registro de ensayos clinicos

Para su publicacién en esta revista, los ensayos clinicos tienen que aparecer en un registro
publico de ensayos, segun recomienda el Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
(ICMJE ). Los ensayos deben registrarse en el momento del reclutamiento de pacientes o bien
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antes del mismo. El nUmero de registro del ensayo clinico debe incluirse al final del resumen del
articulo. Un ensayo clinico se define como un estudio de investigacién que asigna futuros
participantes o grupos de participantes a una o mas intervenciones de salud con la finalidad de
evaluar los efectos de las mismas. Se considera intervencion de salud cualquiera que modifique
un resultado biomédico o relacionado con la salud (por ejemplo, farmacos, operaciones
quirdrgicas, dispositivos, tratamientos conductuales, intervenciones dietéticas y cambios en el
proceso de atencién sanitaria). Se considera resultado relacionado con la salud cualquier
parametro biomédico o relacionado con la salud que se obtenga en pacientes o participantes,
como las mediciones farmacocinéticas y los acontecimientos adversos. Los estudios puramente
observacionales (aquellos en los que la asignacion de intervenciones médicas no depende del
investigador) no requieren registro.

Una vez aceptado el articulo, se solicitara a los autores que rellenen un «acuerdo de
publicacién» (mas informacién). Se enviard un mensaje de correo electrénico al autor de
correspondencia confirmando la recepcidon del manuscrito y adjuntando el documento del
acuerdo de publicacién en la revista, o bien un enlace a la versién en linea de dicho acuerdo.

Los suscriptores pueden reproducir los sumarios o bien preparar listados de articulos con sus
resimenes para la distribucion interna en sus instituciones. Se requiere permiso de la editorial
para la reventa o distribucién fuera de la institucidn asi como para cualquier otro trabajo
derivado, como por ejemplo compilaciones y traducciones. Si se incluyen extractos de otras
obras con derechos de autor, el autor o los autores deben obtener permiso por escrito de los
propietarios del copyright y citar la fuente en el articulo. Elsevier cuenta con formularios para el
uso de los autores en estos casos.

Articulos open access: Una vez aceptado el articulo, se solicitara a los autores que rellenen un
«acuerdo de licencia para la publicacién en la revista» (mds informacién ). El tipo de licencia de
usuario presente en cada articulo define los usos permitidos para el mismo.

Derechos de autor
Como autor, usted, o su empleador o institucién, posee derechos para reutilizar su trabajo. Mas
informacion.

Comparta de forma responsable
Consulte como puede compartir los trabajos publicados en revistas de Elsevier.

Le rogamos que indique los datos de la(s) institucién(es) que han proporcionado financiacién
econdmica para la realizacién de la investigacion y/o la preparacion del articulo, asi como que
describa brevemente el papel que ha(n) desempefiado dicho(s) patrocinador(es) en el disefio
del estudio, la recoleccion, el analisis y la interpretacidn de los datos, la redaccién del articulo o
la decision de enviar el articulo para su publicacién. Si no existié ningun tipo de participacién,
por favor indiquelo también.

Por favor, consulte el apartado Open Access de la pagina web de la revista para obtener mas
informacion.
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Researcher Academy de Elsevier es una plataforma de e-learning gratuita pensada para ayudar
a los investigadores principiantes y a los medianamente expertos durante su trayectoria
profesional. El entorno de aprendizaje de Researcher Academy ofrece varios médulos
interactivos, webinarios, guias descargables y otros recursos que lo guiaran durante la escritura
del articulo de investigacién y en el proceso de revision por pares. Utilice estos recursos
gratuitos para mejorar su articulo y profundizar en el proceso de publicacién.

Por favor, asegurese de que utiliza un inglés correcto y de calidad (se acepta tanto la modalidad
americana como la britanica, pero no una mezcla de ambas). Aquellos autores que tengan
dudas sobre el grado de correccién gramatical, calidad y estilo cientifico de su manuscrito
en inglés pueden utilizar el Servicio de edicidn en idioma inglés del Servicio para autores de
Elsevier.

Nuestro sistema de envio de manuscritos le guiard paso a paso en el proceso de introducir los
datos de su articulo y adjuntar los archivos. El sistema creard un Unico documento pdf con
todos los archivos que conforman el manuscrito para realizar el proceso de revisién por pares.
El autor de correspondencia recibira informacion sobre el proceso de revision de su manuscrito
a través del email.

Remita su articulo
La direcciodn de envio de los manuscritos es
https://www.editorialmanager.com/MEDINTENSIVA/default.aspx

Carta de presentacion

Todos los manuscritos deben ir acompafiados obligatoriamente de una carta de presentacion en
el EES (Enter Comments) que indique: 1) la seccidn de la revista en la que se desea publicar el
trabajo; 2) explicacién, en un parrafo como maximo, de cudl es la aportacién original y la
relevancia del trabajo en el drea de la medicina; 3) que se han tenido en cuenta las
instrucciones para los autores y las Responsabilidad Eticas; 4) en el supuesto de que parte del
articulo hubiera sido previamente remitido a valoracidon en otra revista o hubiera sido publicado
previamente (publicacién redundante o duplicada), se deberan especificar aqui los detalles y
declarar que se esta en posesién de los permisos de publicacién necesarios por parte del autor
o Editor.

PREPARACION DEL MANUSCRITO

Esta revista utiliza un sistema de revisidon de doble ciego. El editor realiza una primera
valoracién de los manuscritos para comprobar que encajan con los objetivos de la revista. En
caso afirmativo, cada manuscrito se envia por lo general, como minimo, a dos revisores
independientes que evallan la calidad cientifica del manuscrito. El editor es el responsable de
la decisién final sobre la aceptacién o rechazo del articulo para su publicacién. Los editores no
tomaran decisiones en el caso de articulos escritos por ellos mismos, sus familiares o sus
compaferos de trabajo; ni tampoco cuando el contenido esté relacionado con productos o
servicios con los que los editores tengan algun tipo de conflicto de interés. En todos estos casos
se sequird el procedimiento habitual de la revista, y la revisién por pares se realizard con
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independencia del editor implicado y sus grupos de investigacién. Mas informacién sobre tipos
de revision por pares.

Esta revista utiliza un sistema de revision doble ciego, lo que significa que tanto autores como
revisores son anédnimos para el proceso de revisién (Mas informacién). Por este motivo le
rogamos que incluya la informacién siguiente en una pagina inicial independiente del resto del
manuscrito:

Pagina inicial (con datos de los autores): titulo, nombre, filiacion de todos los autores,
agradecimientos, Declaraciones de conflicto de intereses de todos los autores, direccién postal
completa y correo electrénico del autor de correspondencia.

Manuscrito anonimizado (sin autores): el cuerpo del manuscrito (con las figuras, tablas,
referencias y agradecimientos) no debera incluir ningun tipo de identificacion de los autores ni
tampoco sus filiaciones.

Procesador de textos

Es importante que guarde el manuscrito en el formato nativo del procesador de textos que
utilice. El texto debe estar presentado en una sola columna y de la forma mas sencilla posible.
Tenga en cuenta que la mayor parte de los cddigos de formato seran eliminados y sustituidos
durante el proceso de edicion del articulo. En concreto, no utilice las opciones de justificacion
de texto o de particién automatica de palabras. Puede utilizar negrita, cursiva, subindices y
superindices o similares. Si prepara las tablas con la herramienta del procesador, utilice una
Unica cuadricula para cada tabla individual, pero no para cada una de las filas. Si no utiliza
cuadricula, alinee cada una de las columnas mediante tabulaciones, pero nunca mediante
espacios. El texto electronico debe prepararse de forma similar a la de los manuscritos
convencionales (consulte la Guia para publicar en Elsevier). Las imagenes y graficos deben
enviarse siempre de forma separada en el archivo fuente original en el que fueron creadas,
independientemente de si se han incrustado en el texto o no. Consulte también el apartado de
Imagenes, mas adelante.

Para evitar errores innecesarios, le recomendamos encarecidamente que utilice las funciones
de revision de ortografia y gramatica presentes en el procesador de textos.

Cada parte del manuscrito deberd empezar en una nueva pdgina. siguiendo el orden que a
continuacion se especifica: titulo/title en la primera pagina junto con la informacién especificada
en el siguiente apartado, a continuacion el texto, la bibliografia los pies de figura y las tablas.
Las figuras (dibujos, fotografias, algoritmos) seran adjuntadas en archivos independientes a
través del EES en la seccidén Attach Files.

Texto. Debe estar dividido en apartados. Los articulos originales tendran con los
encabezamientos siguientes: Introduccion, Pacientes y métodos, Resultados y Discusidn. Los
articulos especialmente complejos pueden incluir subapartados en algunas secciones que
ayuden a comprender su contenido.

Contribucion de los autores. En el caso de los Originales, tras finalizar el manuscrito y en
una pagina aparte debera detallarse la Contribucién de cada uno de los autores.

Otros apartados. Debe indicarse la financiacién total o parcial del estudio si existiese, el
reconocimiento de cualquier beca o soporte financiero y la declaracién de la existencia o no de
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conflictos de intereses de cada uno de los autores con independencia de que ya se hubiera
mencionado en Informacién adicional. Cuando se considere oportuno mencionar a las personas,
los centros o las entidades que hayan colaborado o apoyado la realizacién del trabajo, sin llegar
a la condicién de autoria, se hara constar en el apartado Agradecimientos. Los autores son
responsables de la obtencidn del permiso necesario de las personas o entidades citadas, dado
que los lectores pueden inferir que éstas respaldan los datos y las conclusiones del trabajo.

Resumen de la estructura de un manuscrito (Original)

1. Titulo

2. Resumen: a) Objetivo, b) Disefio, c) Ambito, d) Pacientes o participantes, e)Intervenciones, f)
Variables de interés principales, g) Resultados, h) Conclusiones

2b. Resumen grafico (opcional)

3. Texto: a) Introduccioén, b) Pacientes y métodos, c) Resultados, d) Discusion
. Contribucion de los autores

. Financiacion

. Conflicto de Intereses

. Agradecimientos

. Bibliografia

. Tablas

10. Figuras
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Introduccion

Debe ser clara y concisa, establecer el propdsito del trabajo y resumir razonadamente la
situacién actual del problema tratado. La introduccion debe facilitar que el lector comprenda el
texto que sigue a continuacién. No debe ser una revisidon del tema ni una discusion adelantada.
Debe finalizar con una exposicion clara y especifica de los objetivos del estudio.

Pacientes y métodos

Debe proporcionar los detalles suficientes para que una determinada experiencia pueda ser
reproducida sobre la base de esta informacién. En este apartado se debe indicar el centro
donde se ha realizado el experimento o investigacién, el tiempo que ha durado, las
caracteristicas de la serie estudiada, el criterio de selecciéon empleado, las variables de interés
(primarias y secundarias) y las técnicas utilizadas (aparatos empleados con nombre y direccién
del fabricante entre paréntesis, farmacos usados con nombre genérico, dosis y vias de
administracion). Si se trata de métodos o procedimientos muy utilizados y conocidos, debe
proporcionarse la cita bibliografica correspondiente y evitar su descripcién detallada. En el caso
de ensayos clinicos con distribucién aleatoria, se debe detallar el método utilizado para la
aleatorizacion y si la asignacién aleatoria se mantuvo oculta. Deben exponerse adecuadamente
los métodos estadisticos utilizados.

Resultados

Se deben cuantificar los hallazgos y presentarlos con los indicadores apropiados de medicion
de error o de incertidumbre (como los intervalos de confianza). En esta seccion se debe relatar,
pero no interpretar, las observaciones realizadas con los pacientes y el método empleados en
una secuencia ldgica. Los resultados pueden expresarse en detalle en el texto o bien en forma
de tablas y figuras, pero deben evitarse repeticiones innecesarias de aquellos resultados que ya
figuren en las tablas y figuras. Los manuscritos que presenten resultados de un ensayo clinico
de grupos paralelos con distribucién aleatoria deberan incluir el diagrama de flujo CONSORT
(http://www. consort-statement.org/), en el que se ilustran la distribucion y el progreso de los
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pacientes a lo largo del estudio. Los manuscritos que presenten informes sobre revisiones
sistematicas o metaanalisis seguiran las directrices de la declaracién PRISMA
(http://www.prisma-statement.org). Los manuscritos que valoren la utilidad de las pruebas
diagndsticas adoptardn el formato STARD
(http://www.consort-statement.org/stardstatement.htm).

Discusion

Los autores deben exponer sus propias opiniones sobre el tema sin repetir datos aportados en
la Introduccién o en los Resultados. En esta seccién se deben desarrollar los siguientes
aspectos: a) los hallazgos mas relevantes; b) la aplicacion practica de los resultados; c) las
posibles limitaciones metodoldgicas y las razones por las cuales pueden ser validos los
resultados; d) la relacién con publicaciones similares y el analisis de las similitudes y diferencias
con los hallazgos de otros autores, y e) las indicaciones y directrices para futuras
investigaciones, exponiendo nuevas hipdtesis cuando esté justi;cado, etiquetdndolas
claramente como tales. No es necesario incluir conclusiones; en todo caso, éstas deben
derivarse exclusivamente del estudio.

Conclusiones

No es necesario incluir conclusiones; en todo caso, éstas deben derivarse exclusivamente del
estudio. Pueden presentarse en una seccion corta independiente de las dos anteriores, o bien
en una subseccidn de Discusion o de Resultados y discusién.

Apéndices

Si existe mas de un apéndice, deberd numerarse como A, B, etc. Si incluyen férmulas y
ecuaciones, se utilizara una numeracion independiente: Eq. (A.1), Eq. (A.2), etc, Eq. (B.1), etc.
Del mismo modo para tablas y figuras: Tabla A.1, Fig. A.1, etc.

* Titulo. Conciso e informativo. El titulo se utiliza en los sistemas de recuperacion de la
informacion (indices). Evite incluir férmulas y abreviaturas en el mismo siempre que sea
posible. Se incluird también el titulo en inglés.

* Nombres Yy filiaciones de los autores. Indique nombre y apellidos de cada uno de los
autores y asegurese de que los proporciona en la forma ortografica correcta. Detras de la
transliteracion inglesa, puede afadir entre paréntesis los nombres en su escritura
original. Incluya los datos de filiacién de cada uno de los autores (nombre y direccion de la
institucion en la que se realizé el estudio) debajo de los nombres. Indique todas las filiaciones
mediante una letra minUscula en superindice al final del apellido de cada autor. La misma letra
debe preceder los datos de la institucion. Indique la direccién postal completa para cada
filiacion, sin olvidar el pais, asi como la direcciéon de correo electrénico de cada autor, si es
posible.

» Autor de correspondencia. Indique claramente quien se responsabilizara de recibir la
correspondencia durante todo el proceso de evaluacién y publicacién del articulo, asi como
posteriormente a su publicacion. Ello incluird también la contestacién de preguntas sobre el
apartado Material y Métodos. Asegurese de que la direccion postal y de correo
electronico que se facilitan son actuales y correctas.

* Direccion actual o permanente. Si un autor ha cambiado de direccion desde que se realizo
el trabajo, o la direccién era temporal, puede indicarse una 'Direccién actual' o bien una
'‘Direccién permanente' como una nota al pie en el nombre del autor (utilizando numeracién
arabiga en superindice), mientras que para la filiaciéon se conservara la direccién de realizacién
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del estudio.

* Recuento de palabras. Es imprescindible incluir el recuento de palabras, indicando por
separado el nimero de palabras del resumen en espafiol y en inglés, y el nUmero de palabras
del texto principal (sin incluir la primera pagina, el resumen/abstract, la bibliografia, las tablas
ni las figuras).

Es necesario incluir un resumen conciso que describa brevemente el objetivo del trabajo, los
resultados principales y las conclusiones mas importantes. El resumen se lee a menudo de
forma independiente del articulo, por lo que su contenido debe ser auténomo y completo. Por
este motivo, no puede contener referencias y, en el caso que sean imprescindibles, se incluira
el autor y el afio de publicacién de las mismas. Tampoco deben incluir abreviaturas poco
comunes y, en el caso que sean imprescindibles, se definirdn en el mismo resumen la primera
vez que se utilicen.

En las Revisiones, Articulos Especiales y Puestas al Dia el resumen no sera estructurado,
pero debe ser igualmente informativo sobre su contenido y debera tener una extensiéon de 150
palabras, aproximadamente.

En los Originales, la extension del resumen debera ser de 250 palabras y el contenido del
resumen debe incluir los siguientes apartados:

Objetivo. Se hara constar cual es la cuestidon que se evaluara en el estudio o la hipétesis que
se plantea.

Diseno. Se describira el disefio basico del estudio, el periodo de estudio y el periodo de
seguimiento. Se deberan emplear los siguientes términos:

— Para estudios intervencionistas: ensayo clinico con distribucién aleatoria; ensayo clinico sin
distribucién aleatoria; doble ciego; placebo controlado; disefio cruzado.

— Para estudios de pruebas diagndsticas: estandar de referencia (es una prueba ampliamente
aceptada con la que se compara una prueba diagnéstica nueva o alternativa. Es preferible este
término al de gold standard o patrén oro); comparacion ciega; poblacién de validacién.

— Para estudios sobre prondstico: cohorte de comienzo (sujetos reunidos en un momento
precoz de la enfermedad o proceso de estudio que son seguidos con posterioridad); cohorte
(sujetos observados en su evolucién a lo largo del tiempo pero que no necesariamente tienen
un punto de partida comun); cohorte de validaciéon o muestra de validacién en estudios de
modelos de prediccion clinica.

— Para estudios de asociacién o de causalidad: ensayo clinico con distribucion aleatoria; estudio
de cohorte prospectivo; estudio de casos y controles.

— Para descripcion de cuadros clinicos o enfermedades: serie de casos.

— Para estudios de evaluacién econdmica: analisis de coste-efectividad; analisis de coste-
beneficio.

Ambito. Se haré constar el &mbito en que se ha realizado el estudio con el fin de que los
lectores puedan determinar la aplicabilidad de los resultados a su entorno particular de trabajo.

Pacientes o participantes. Se debera describir los criterios de seleccién y las caracteristicas
demograficas de los sujetos de estudio, el nimero de sujetos elegibles y el nimero de sujetos
participantes. En los estudios de casos y controles se debe especificar las caracteristicas



empleadas para el emparejamiento. En los estudios de seguimiento se debe hacer constar la
proporcion de participantes que completaron el estudio. En los estudios intervencionistas se
debe reflejar el nimero de pacientes en los que se suspendid la intervencién ante la aparicién
de efectos adversos. En los estudios sobre prondstico se hara constar el porcentaje de pérdidas.
Se deben emplear los siguientes términos para hacer referencia al proceso de seleccién:
muestra aleatoria; muestra consecutiva; muestra de voluntarios.

Intervenciones. Se haran constar los aspectos esenciales de cada intervencién y su duracion.

Variables de interés principales. Se debe hacer constar cuales fueron las principales
variables de interés, tal y como fueron planteadas antes de comenzar la recogida de datos.

Resultados. Se debe proporcionar la estimacién cuantitativa de las variables principales de
estudio, incluidos los intervalos de confianza (p. ej., del 95%). En estudios comparativos se
debe hacer constar los intervalos de confianza para las diferencias entre los grupos estudiados.
En el caso de que las variables principales de interés sean medidas subjetivas, se debe hacer
constar si los observadores conocian el grupo al que habia sido asignado cada paciente. Todos
los ensayos clinicos con distribucién aleatoria deben presentar los resultados de acuerdo con el
analisis por intencién de tratar (los pacientes son analizados en el grupo al que fueron
asignados aleatoriamente). Todos los estudios de tipo encuesta deben reflejar la tasa de
respuesta. Los estudios de test diagndsticos deben reportar la sensibilidad, la especificidad y el
cociente de probabilidades (likelihood ratio). En el caso de que se presente el valor predictivo,
debe reflejarse también la prevalencia o probabilidad pretest.

Conclusiones. Unicamente se deben presentar conclusiones directamente basadas en los
resultados del estudio y las implicaciones para la practica clinica, evitando tanto la
especulacién como la generalizacidn excesiva.

Resumen grafico

El resumen grafico es opcional, pero aconsejamos su remisién porque genera mas atencién
sobre el articulo online. El resumen grafico sintetiza los contenidos del articulo de forma
ilustrada y concisa y su funcién es captar la atencion de un amplio conjunto de especialistas. La
figura de resumen se remitird en un archivo individual de, como minimo, 531 x 1328 pixels
(altura x anchura). Estas dimensiones pueden incrementarse de forma proporcional. Esta
imagen tiene que ser legible en un tamafio de 5x13 cm y en una pantalla de resolucién de 96
dpi. Se recomienda utilizar los siguientes formatos: TIFF, EPS, PDF o documentos de MS Office.
Puede ver Ejemplos de resumen grafico en nuestra web.

Puede utilizar esta plantilla para la preparacién de los resimenes graficos.

Incluir de 3 a 10 palabras clave después del abstract, utilizando ortografia britanica, que
identifiquen el contenido del trabajo para su inclusién en las bases de datos biomédicas
nacionales e internacionales. Se deberan usar términos del Medical Subject Headings del Index
Medicus, disponible en: http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html. Si no se encuentran
términos adecuados en el MeSH, por ser de reciente introduccidn, se podran utilizar términos en
uso. Solamente pueden utilizarse abreviaturas como palabras clave en el caso de que estén
firmemente establecidas en la especialidad que corresponda al articulo. Las palabras clave se
utilizan en la indexacién del articulo. Se incluird también las palabras clave en inglés.
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Abreviaturas

Se deben utilizar Unicamente abreviaturas comunes en el campo de la Medicina Intensiva. Debe
evitarse el uso de abreviaturas en el titulo y en el resumen del trabajo. La primera vez que
aparezca una abreviatura en el texto debe estar precedida por el término completo al que se
refiere, excepto en el caso de unidades de medida comunes. Las unidades de medida se
expresaran preferentemente en unidades del sistema internacional. Las unidades quimicas,
fisicas, bioldgicas y clinicas deberdn ser siempre definidas estrictamente. Aseglrese de que
utiliza las abreviaturas de forma consistente a lo largo de todo el articulo.

Agradecimientos

Sitle los agradecimientos en una seccién aparte al final del manuscrito y antes de las
Referencias bibliograficas. No los mencione en ninguna otra parte del articulo. Incluya aquellas
personas que colaboraron en la realizacion del articulo (por ejemplo, revisando la redaccién o la
traduccién del mismo).

Unidades

Utilice las reglas y convenciones aceptadas internacionalmente, como el sistema internacional
de unidades (SI). Si menciona otro tipo de unidades, por favor, proporcione su equivalente en el
SI.

Manipulacién de imagenes

Aunque se admite que a veces los autores tienen que retocar las imagenes para hacerlas mas
claras y comprensibles, no se acepta la manipulacidén de las mismas con intencion fraudulenta.
Esto constituye una infraccién de la ética cientifica y se actuard en consecuencia. La revista
aplica la siguiente normativa para las imagenes: no se puede mejorar, oscurecer, desplazar,
eliminar ni afiadir ningin elemento de las mismas. Se permite realizar ajustes de brillo,
contraste o equilibrio de colores siempre y cuando no oscurezcan o eliminen ninguna
informacidn visible en la imagen original. Si se realizan ajustes no lineales (como cambios en los
parametros gamma) debe indicarse en el pie de figura.

Formatos electronicos

Todos los graficos, dibujos y fotografias se consideran figuras y se numeraran con numeros
arabigos de forma correlativa con su orden de aparicion en el texto. Se enviaran de forma
independiente al texto y en tantos archivos como numero de figuras. En las fotografias de
preparaciones histolégicas deberd figurar el tipo de tinciéon y el aumento.

Consideraciones generales.

» AsegUrese de que presenta sus ilustraciones originales de forma uniforme en cuanto a
tamano y leyendas.

* Incruste las fuentes en el archivo, si la aplicacion que utiliza lo permite.

* Procure utilizar las fuentes: Arial, Courier, Times New Roman, Symbol, u otras que se
asemejen en sus ilustraciones.

* Numere las ilustraciones de forma correlativa.

* Elija una nomenclatura légica para denominar los archivos de imagenes.

* Proporcione los textos para el pie de cada figura en una lista separada.

» Utilice un tamafo similar al que deberian tener las imagenes en la publicacidn.

* Envie cada figura en un archivo independiente.

Obtendra informacién mas detallada sobre cdmo preparar las imagenes en la guia sobre
ilustraciones electrénicas
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Le recomendamos que visite dicha pagina. A continuacion incluimos un pequeio
resumen.

Formatos.

Si ha utilizado una aplicacién de Microsoft Office (Word, PowerPoint o Excel), por favor remita la
imagen en el formato propio del archivo.

Si ha utilizado otras aplicaciones, una vez la figura esté terminada, por favor haga un 'Guardar
como' o bien exporte o convierta cada uno de los archivos de imagenes a alguno de los
formatos siguientes (tenga en cuenta la resolucién requerida para dibujos de lineas, medios
tonos o combinaciones de ambos que se detalla mas abajo):

EPS (o PDF): imagenes vectoriales. Incruste todas las fuentes que haya utilizado.

TIFF (o JEPG): fotografias en color o escala de grises (halftones), con una resolucién de 300
dpi/ppp como minimo.

TIFF (o JEPG): bitmap, pixeles en blanco y negro puros, con una resolucion de 1.000 dpi/ppp
como minimo.

TIFF (o JEPG): combinaciones de lineas bitmap e imagenes halftone (color o escala de grises),
con una resolucion de 500 dpi/ppp como minimo.

Le rogamos que no remita

* Archivos que no son éptimos para su utilizacion en pantalla (GIF, BMP, PICT o WPG, por
ejemplo, suelen tener una baja resolucién y un numero limitado de colores).

* Archivos con baja resolucién.

* Graficos de tamafo desproporcionadamente grande en relacién con su contenido.

Imagenes en color

Por favor, compruebe que los archivos de imagen tienen el formato adecuado (TIFF (o JPEG),
EPS (o PDF) o archivos de Microsoft Office) y la resolucién necesaria. Si ha remitido figuras en
color utilizables, Elsevier las publicard en color en la versién electréonica de la revista (por
ejemplo, ScienceDirect y otras paginas web) sin cargo adicional, independientemente de si se
reproducen en color o en blanco y negro en la version impresa. La publicacion de fotografias en
color correrd a cargo de los autores, previa solicitud de presupuesto a ELSEVIER ESPANA, S.L.U.,
haciendo expresa mencién de su deseo de publicacién en color. Mas informacién sobre la
preparacién de ilustraciones digitales.

Pies de figura

En un documento aparte, redacte un pie para cada una de las figuras y compruebe que no falta
ninguno. El pie debe contener un titulo corto (que no debe aparecer en la ilustracién) y una
descripcion de la figura. Intente que la presencia de texto en la figura sea minima.

Las leyendas y los pies de las figuras deberan contener informacién su;ciente para poder
interpretar los datos presentados sin necesidad de recurrir al texto. Para las notas explicativas
a pie de figura se utilizaran llamadas en forma de letras minUsculas en superindice y en orden
alfabético (a, by). En ellas se explicara sucintamente el contenido de la ilustracion, asi como el
significado de los signos, flechas, nimeros y abreviaturas que pueda haber. En las
reproducciones histoldgicas se especificaran el aumento y el método de tincién.

Remita las tablas como texto editable, y no como imagenes. Puede colocarlas dentro del
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manuscrito, cerca de la parte del texto donde se mencionan, o también en paginas aparte al
final del manuscrito. Numere las tablas de forma consecutiva segun su aparicién en el texto y
coloque las notas correspondientes debajo de cada tabla. Limite la utilizacién de tablas y
compruebe que los datos que presenta en las mismas no duplican resultados ya descritos en el
texto. No utilice pautas verticales ni celdas sombreadas.

Todas las siglas y abreviaturas se acompafaran siempre de una nota explicativa al pie de la
tabla. Asimismo, se identificaran de forma precisa las medidas estadis ticas empleadas. Cuando
se haya efectuado un estudio estadistico se indicara a pie de tabla el nivel de significacion, si
no se hubiera incluido en el texto de la tabla.

Citacién en el texto

Compruebe que cada referencia dada en el texto aparece en la lista de referencias (y
viceversa). Se presentara segun el orden de aparicion en el texto, con numeracion correlativa.
Cuando se mencionen autores en el texto se incluirdn los nombres si son uno o dos. Cuando
sean mas, se citara tan sélo al primer autor, seguido de la expresion et al y, en ambos casos, el
numero de la cita correspondiente.

No se recomienda incluir comunicaciones personales o trabajos no publicados en la lista de
referencias (y, en caso de hacerse, deben sequir las convenciones estandar sustituyendo la
fecha de publicaciéon con la mencién 'Resultados no publicados' o bien 'Comunicacion
personal'), pero pueden mencionarse en el texto. La mencién de una referencia como 'En
prensa' implica que el manuscrito ha sido aceptado para su publicacién. Las citas bibliograficas
deberan estar correctamente redactadas y se comprobaran siempre con su publicacién original.

Los nombres de las revistas deberan abreviarse de acuerdo con el estilo utilizado en el Index
Medicus, también disponible en http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=journals y
para la confeccién detallada de las citas se sequiran estrictamente las normas de Vancouver
(Med Intensiva. 1998;22:110-8), también disponibles en: http://www.icmje.org/. Mas adelante,
se dan unos ejemplos de formatos de citas bibliograficas.

Enlaces online a las referencias

Los enlaces online a las referencias favorecen la diseminacién de la investigacion y el nivel de
calidad del sistema de revision por pares. Para poder crear enlaces a servicios de indexacién y
consulta como Scopus, CrossRef y PubMed es necesario que los datos proporcionados en la lista
de referencias bibliograficas sean correctos. Tenga en cuenta que errores en los nombres de
autor, el titulo de la publicacién, el afio de publicacién y las paginas pueden impedir la creacion
del enlace al manuscrito citado. Cuando copie una referencia tenga en cuenta que puede
contener errores. Recomendamos encarecidamente la utilizacion del DOI.

El DOl nunca cambia, y por ello puede utilizarse como enlace permanente a un articulo
electrdnico. Ejemplo de cita mediante DOI: VanDecar J.C., Russo R.M., James D.E., Ambeh W.B.,
Franke M. (2003). Aseismic continuation of the Lesser Antilles slab beneath northeastern
Venezuela. Journal of Geophysical Research, https://doi.org/10.1029/2001JB000884. Tenga en
cuenta que estas citas deben tener el mismo estilo y formato descrito en las normas para el
resto de referencias bibliograficas.
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Referencias a paginas web

Como minimo, debe proporcionarse la URL completa y la fecha en que se accedid por Ultima
vez a la referencia. Debera afiadirse también cualquier otra informacién conocida (DOI,
nombres de los autores, referencia a una publicacién fuente, etc). Las referencias a paginas
web pueden presentarse en una lista aparte, a continuacion de la lista de referencias
bibliograficas, o bien pueden incluirse en la misma.

Referencias a un conjunto de datos

Le invitamos a referenciar los conjuntos de datos que ha utilizado o son relevantes para su
articulo. Para ello, debe incluir la cita en el texto, asi como en el listado de Referencias
bibliograficas, al final del articulo. Las referencias a conjuntos de datos constan de los
elementos siguientes: nombre(s) del (los) autor(es), nombre del conjunto de datos, nombre del
repositorio, version (si procede), afio e identificador global permanente. Afada la etiqueta
[dataset] justo antes de la referencia, para que podamos identificarla como una referencia a
datos. Esta etiqueta no aparecera en la version publicada del articulo.

Referencias de preimpresion

En caso de que un preprint se haya publicado posteriormente como articulo revisado por pares,
se utilizard como referencia la publicacién oficial. De existir preimpresiones que fueran
esenciales para su trabajo, o que cubrieran desarrollos importantes sobre la cuestidn, pero que
no hubieran sido formalmente publicadas, deberan referenciarse. Las preimpresiones deberan
marcarse claramente como tales incluyendo, por ejemplo, la palabra preimpresién, o el nombre
del servidor de preimpresién, como parte de la referencia. También debera proporcionarse el
DOI de preimpresion.

Referencias en un numero extraordinario
Compruebe que afade la mencién 'este nimero' a las referencias de la lista (y a su mencién en
el texto) que citan articulos del mismo ndmero extraordinario.

Formato de las referencias

Texto: Indique las referencias mediante nimeros en superindice dentro del texto. El autor
puede mencionarse si se desea, pero el nimero de la referencia es imprescindible.

Lista: Numere las referencias en la lista en el mismo orden en que aparecen en el texto.
Ejemplos:

Revista

Articulo ordinario. Se hara constar el nombre de todos los autores si son seis 0 menos; si son
siete 0 mas, debe aparecer el nombre de los seis primeros y se afiadira la expresién et al.

1. Schiffl H, Lang SM, Fischer R. Daily hemodialysis and the outcome of acute renal failure. N
Engl ) Med. 2002;346:305-10. https://doi.org/10.1056/NEJM0a010877.

2. Bernard GR, Vincent JL, Laterre PF, La Rosa SP, Dhainaut JF, Lépez-Rodriguez A, et al. Eficacy
and safety of recombinant human activated protein C for severe sepsis. N Engl ] Med. 2001;344:
699-709. https://doi.org/10.1056/NE/Mc063207.

Articulo en revista electronica
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3. Cannesson M, Ramsingh D, Rinehart J, Demirjian A, Vu T, Vakharia S, et al. Perioperative goal-
directed therapy and postoperative outcomes in patients undergoing high-risk abdominal
surgery: a historical-prospective, comparative effectiveness study. Crit Care. 2015; 19:261.
htpps://doi.org/10.1186/s13054-015-0945-2.

Articulo en revista electrénica con nimero de articulo
4. Van der Geer ), Hanraads JAJ, Lupton RA. The art of writing a scientific article. Heliyon.
2018;19:e00205. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2018.e00205.

Trabajo publicado por una corporacion (autor no especificado)
5. The hypothermia after cardiac arrest study group. Mild therapeutic hypothermia to improve
the neurologic outcome after cardiac arrest. N Engl ] Med. 2002;346:549-56.

Libros y otras monografias

Autores personales

6. West JB. Ventilation/blood flow and gas exchange. Oxford: Blackwell Scientific Publications;
1977.

Autor corporativo
7. American Medical Association Department of Drugs. AMA Drug evaluations. 3th ed. Littelton:
Publishing Sciences Group; 1977.

Directores o compiladores como autores
8. Sackett DL, Straus SE, Richardson WS, Rosenberg W, Haynes RB, editors. Evidence-based
medicine. How to practice and teach EBM. 2nd ed. Edinburgh: Churchill Livingstone; 2000.

Capitulo de un libro
9. Chastre J, Fagon JY. Ventilator-associated pneumonia. En: Hall B, Schmidt GA, Wood LDH,
editors. Principles of critical care. 2nd ed. New York: McGraw-Hill; 1998. p. 617-52.

Referencia a una pagina web

10. Cancer Research UK. Cancer statistics reports for the UK,
http://www.cancerresearchuk.org/aboutcancer/statistics/cancerstatsreport/; 2003 [consultada el
13 de marzo de 2003].

Referencia a una base de datos

[dataset] 11. Oguro M, Imahiro S, Saito S, Nakashizuka T. Mortality data for Japanese oak wilt
disease and surrounding forest compositions, Mendeley Data, v1; 2015.
https://doi.org/10.17632/xwj98nb39r.1.

Notese la forma abreviada para el Ultimo niumero del rango de paginas (por ejemplo, 51-9), asi
como que, en el caso de mds de 6 autores, el séptimo y siguientes se mencionan como “et al”.
Encontrara informacién mas detallada en 'Uniform Requirements for Manuscripts submitted to
Biomedical Journals' () Am Med Assoc 1997;277:927-34) (véase también Ejemplos de formato
de referencias).

Elsevier acepta videos y secuencias animadas que apoyen o realcen la investigacién cientifica.
Los autores que deseen enviar videos o animaciones con sus manuscritos deben incluir
referencias o enlaces a los videos dentro el cuerpo del articulo, en la misma forma que lo harian
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para una figura o tabla, esto es, refiriendose contenido del video o la animacién e indicando en
el cuerpo del texto dénde deberia aparecer. Todos los archivos que se entreguen deben estar
correctamente etiquetados, de forma que pueda identificarse directamente el contenido del
archivo. Para garantizar la visualizacién directa de los videos o animaciones, es necesario
proporcionar el archivo en alguno de los formatos recomendados y con un tamafio maximo
ideal de 150 MB por archivo, y de 1 GB en total. Los videos y animaciones se publicaran online
en la versién electrénica del articulo en los productos web de Elsevier, como ScienceDirect. Le
recomendamos que remita también imdgenes estaticas, que puede elegir entre cualquier
imagen del video o bien crear por separado. Estas imagenes se utilizaran en lugar de los iconos
estandar para personalizar el enlace a los videos. Encontrara instrucciones mas detalladas en
nuestra pagina Instrucciones para videos. Dado que los videos y animaciones no pueden
reproducirse en la edicidn impresa de la revista, le rogamos que proporcione textos para las
ambas ediciones, la electrénica y la impresa, que puedan ser incluidos en las partes del articulo
donde se hace referencia a este contenido.

Los autores pueden remitir material suplementario (imadgenes, aplicaciones o archivos de audio)
para mejorar su articulo. El material suplementario se publicara online tal y como lo ha remitido
(los documentos Excel o PowerPoint apareceran online como tales). Por favor, remita el material
junto con el manuscrito y proporcione un breve texto descriptivo para cada uno de los archivos.
Si desea hacer cambios en los datos suplementarios en cualquier fase del proceso, debera
remitir un nuevo archivo actualizado con las correcciones, y no simplemente anotaciones en el
archivo original. Asegurese de desactivar la herramienta de "Control de cambios; en los
archivos de Microsoft Office, pues de lo contrario éstos se visualizaran cuando estén publicados
como material suplementario.

La revista recomienda compartir los datos que los autores han utilizado en su trabajo de
investigacion, cuando sea procedente, y permite la realizacién de enlaces con los articulos
publicados. Por datos cientificos entendemos los resultados de las observaciones o
experimentos que validan los hallazgos realizados. Con el fin de facilitar la reproducibilidad de
la investigacion y la reutilizacidn de datos, la revista recomienda también compartir cddigo, tipo
de software, modelos, algoritmos, protocolos, métodos y cualquier otro material Util relacionado
con el proyecto.

A continuacién encontrarda distintas opciones para asociar datos con su articulo o bien para
hacer una declaracién sobre la disponibilidad de los mismos durante el envio de su
manuscrito. Cuando elija alguna opcién de comparticién de datos, no olvide incorporar la cita
correspondiente tanto en el manuscrito como en la bibliografia. En el apartado ;Bibliografia;
encontrara informacion sobre la citacion de datos. Puede obtener mas informacién sobre como
depositar, compartir y utilizar datos u otros materiales cientificos relevantes en la pagina datos
cientificos.

Si ha depositado los datos cientificos de su trabajo en un repositorio de datos, puede enlazar su
articulo directamente con dicho repositorio. Elsevier colabora con varios repositorios para
enlazar los articulos publicados en ScienceDirect con la finalidad de que los usuarios tengan
acceso a los datos utilizados en el trabajo y conseguir una mejor comprensién de la
investigacion que el articulo describe.
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Existen distintas formas de enlazar los datos en su articulo. Para hacerlo, debe incluir la
informacidn relevante en el sistema de envio de manuscritos. Encontrard mas informacién en la
pagina enlaces a bases de datos online.

Si utiliza los repositorios reconocidos de bases de datos, el banner del repositorio enlazado
aparecera automaticamente en el articulo publicado en ScienceDirect.

Ademds, puede enlazar con datos o entidades utilizando identificadores en el texto del
manuscrito mediante el formato siguiente: Database: xxxx (p.e., TAIR: AT1G01020; CCDC:
734053; PDB: 1XFN).

ARTICULO ACEPTADO

El autor de correspondencia recibird un correo electrénico con un enlace a las pruebas del
articulo en formato PDF o bien con el propio PDF adjunto. Para acelerar al maximo el proceso de
publicacién del articulo, rogamos a los autores que nos envien sus correcciones en un plazo
maximo de dos dias. Elsevier proporciona pruebas en PDF que permiten realizar anotaciones.
Para ello necesita disponer de la version 9 (o superior) de Adobe Reader, que puede descargar
gratuitamente. Con las pruebas recibira también indicaciones sobre como anotar documentos
PDF. En la pagina web de Adobe. podra consultar los requerimientos del sistema.

Si no desea utilizar la funcién de anotacién del PDF, puede hacer una lista de las correcciones (y
de las respuestas al formulario para el autor que encabeza las pruebas) y enviarlas a Elsevier
en un correo electrénico. Para cada una de las correcciones debe indicar el nimero de linea
correspondiente. Las pruebas se remiten para que el autor compruebe la correccién de la
version maquetada del articulo en lo referente al formato, edicién, contenido y exactitud del
texto, las tablas y las figuras remitidas. Si se solicitan cambios importantes en esta fase, sera
necesaria la aprobacién del Editor. Haremos todo lo posible para publicar su articulo con
rapidez y exactitud. Asegurese de que incluye todos los cambios en un solo correo electrénico
antes de enviarlo, puesto que no podemos garantizar la inclusion de correcciones
subsiguientes. La revisiéon de pruebas es responsabilidad del autor.

El autor de correspondencia recibird un enlace Share Link personalizado que le proporcionara
acceso gratuito durante 50 dias a la versién publicada del articulo en ScienceDirect. El enlace
Share Link puede utilizarse para compartir el articulo a través de cualquier canal de
comunicacién, como por ejemplo correo electrénico o redes sociales. Con un coste afiadido,
pueden solicitarse copias en papel adicionales del articulo utilizando el formulario que se envia
cuando el articulo es aceptado para su publicacion. Tanto autores de correspondencia como
coautores pueden solicitar copias impresas adicionales en cualquier momento a través de
Elsevier's WebShop. Los autores de correspondencia que hayan publicado su articulo en Open
Access no recibiran un enlace Share Link, dado que la version publicada de su articulo estara
libremente disponible en ScienceDirect y podra compartirse a través del enlace DOI del articulo.

CONSULTAS

Visite nuestro Centro de ayuda a la publicacién si precisa de alguna aclaracién. En dicha pagina
encontrara informacién organizada por temas, Preguntas frecuentes (FAQ) y datos de contacto.

También puede realizar un seguimiento del manuscrito aceptado o averiguar la fecha de
publicacién de un manuscrito aceptado.
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