
500  LETTERS  TO  THE  EDITOR

Vendaje compresivo en pacientes en
estado vegetativo

Compressive bandaging in  vegetative  state
patients

Sr.  Director:

Hemos  leído  con mucho  interés  el  artículo  titulado
«Craneoplastia  con vendaje.  Nuevas  formas  de  limitación
del  tratamiento  de  soporte  vital  y  donación  de  órganos»

1.
Los  autores  describen  el  uso del  vendaje  compresivo  craneal
en  pacientes  con  pronóstico  infausto,  donde  la  craniec-
tomía  descompresiva2 no  cumple  su función  e  impide  la
muerte  natural  del  paciente  en  una  situación  crítica  como
la  de  descontrol  irreversible  de  la autorregulación  cere-
bral.

Queremos  agradecer  a los  autores  el interesante  análisis
ético  legal  de  esta  actuación,  magníficamente  ordenada  y
documentada,  mostrándonos  totalmente  de  acuerdo  con
ellos.  Esta práctica  ha  sido  utilizada  en  nuestro  centro  por
los  autores  en casos  seleccionados,  aunque  la obtención  de
consentimiento  informado  la  realizamos  en  el  contexto  de

Figura  1  Extensa  lesión  cerebral  secundaria  a  traumatismo  penetrante  por  arma  de  fuego,  que  además  produce  descompresión

ósea y  extrusión  de  contenido  encefálico.  LET  incluyendo  compresión  elástica  craneal  que  progresó  a  muerte  encefálica,  siendo  el

paciente donante  multiorgánico.

la  limitación  del esfuerzo  terapéutico,  que lo entendemos
como  un  proceso  más  amplio  y  no  como  un procedimiento
separado.

Consideramos  que  nuestra  misión  es intentar  mejo-
rar  la evolución  natural  de la  enfermedad  y, en  casos
como  el  descrito  y en  nuestra  experiencia,  el  aumento
de la supervivencia  en  pacientes  con  extensas  lesiones
cerebrales  que  progresarán,  en el  mejor  de los  casos,
a  estado  vegetativo  no  tiene  sentido2-4. Por  otra  parte,
facilitar  una  progresión  rápida  a  la  situación  de muerte
encefálica3,  además  de  las  implicaciones  de sufrimiento
familiar  por  una  larga  agonía  y  el  coste  inherente  al
manejo  tanto  sanitario  como  de soporte,  tiene profun-
das implicaciones  en  la  obtención  de tejidos  para  la
donación.

Pero  además consideramos  que  puede  extenderse  a  otros
supuestos  en los que  la  situación  de  descompresión  no
es  secundaria  sino  primaria,  como  ocurre  en los  trauma-
tismos  craneoencefálicos  con  estallido  y/o  las  lesiones  por
arma  de fuego  con  munición  de grueso  calibre  (fig.  1),
excepcionales  en nuestra  práctica  habitual.  Estos  pacientes
presentan  aun  menos  dudas  sobre  la irreversibilidad  del pro-
ceso  de daño  encefálico.
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